Que se passe-t-il dans mon cerveau lorsque j'apprends ?

Lorsque tu apprends, ton cerveau se MODIFIE grédce ala PLASTICITE CEREBRALE au niveau :

des des

Lors d’'un apprentissage, I'information de plus en plus , les liaisons entre les neurones se

Enseigner aux éléves comment apprendre, coll. "Du labo & la classe™, Nathan, 2022
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